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1. ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest remontu dachu w budynku Stowarzyszenia Przyjaciét Osob
Niepetnosprawnych w Zelowie wraz z wykonaniem ocieplenia catosci dachu. Inwestycja
zlokalizowana bedzie na dz. ew. nr 33, obreb 6, miasto Zelow.

Projekt obejmuje:
e obliczenia strat ciepta poszczegoélnych pomieszczen,
¢ lokalizacje centralnego ogrzewania,
e dobdr pompy ciepta,
e |okalizacja armatury i urzadzen,

2. ZGODNOSC ROBOT Z DOKUMENTACJA PROJEKTOWA

Dane, wymagania i ilosci wyszczegdlnione choc¢by w jednym dokumencie stanowigcym
czes¢ dokumentacji projektowej sg obowigzujgce dla Wykonawcy tak, jakby bylty w calej
dokumentacji. Wszystkie roboty i materialy majg by¢ zgodne z dokumentacjg projektowa,
ustaleniami z Inwestorem a takze z innymi obowigzujgcymi przepisami.

Wykonawca jest zobowigzany do uwzglednienia przy opracowywaniu oferty wszelkich
informacji zawartych w dokumentaciji i innych dokumentach przekazanych przez Zamawiajgcego,
jak réwniez zobowigzany jest do zawarcia w ofercie wszystkich, nieprzewidzianych w dokumentacji,
a majgcych zdaniem Wykonawcy wptyw na cene elementow, koniecznych do poprawnego,
zgodnego z wiedzg techniczng, funkcjonowania obiektu i petnego zrealizowania zadania. W
wypadku jakichkolwiek niejasnoéci obowigzkiem oferenta jest kontakt z Zamawiajgcym w celu ich
wyjasnienia.

Wszystkie roboty i materiaty muszg by¢ zgodne z dokumentacjg projektowg, ustaleniami z
Zamawiajgcym, a takze z innymi obowigzujgcymi przepisami.

Nalezy uwzglednia¢ instrukcje producenta materiatbw oraz przepisy zwigzane i
obowigzujgce, w tym rowniez te, ktdre ulegly zmianie lub aktualizacji. W przypadku istnienia norm,
atestéw, certyfikatow, instrukcji ITB, aprobat technicznych, $wiadectw dopuszczenia nie
wyszczegolnionych w niniejszej dokumentacji, a obowigzkowych do stosowania Wykonawca ma
obowigzek stosowania sie do ich tresci i postanowien.

3. STANDARD

Uzyte w dokumentacji projektowej i specyfikacjach technicznych nazwy firm, wyrobow
budowlanych czy technologii nalezy traktowa¢ w mys$| art. 29 ust. 3 ustawy "Prawo zamowien
publicznych" jako informacje nt. oczekiwanego standardu poziomu jakosci, a nie $cisle jako wyrdb
konieczny do uzycia. Mozliwe jest zastosowanie innych rownowaznych wyrobéw budowlanych i
technologii, ktérych zastosowanie zagwarantuje spetnienie warunkéw podstawowych (art. 5 ust.
Prawo Budowlane, ustawa o wyrobach budowlanych) oraz pozwoli na zachowanie standardu i
poziomu jakosci réwnowaznego, lub nie gorszego od okreslonego w projekcie i specyfikacjach.
Wykonawca ma prawo wnioskowa¢ o zastosowanie rozwigzan wtasnych, pod warunkiem, ze nie
zostanie obnizony okreslony w projekcie standard. Wprowadzone rozwigzania techniczne
i materiatowe nie mogg pociggac za sobg zwiekszenia kosztow inwestycji ani zmienia¢ zasadniczych
rozwigzan projektowych i muszg uzyskac akceptacje Inwestora.

Jezeli zastosowane rozwigzania wigzg sie z koniecznoscig wprowadzenia zmian
w dokumentacji, strona wnioskujgca ponosi petng odpowiedzialnos¢ formalng i finansowg za



dokonanie tych zmian w projekcie, w tym za koordynacje miedzybranzowg oraz uzyskanie
niezbednych uzgodnien i pozwolen.

Zabezpieczenie interesow 0sob trzecich. Wykonawca jest odpowiedzialny za przestrzeganie
obowigzujgcych przepiséw oraz powinien zapewni¢ ochrone wiasnos$ci publicznej i prywatne;.

4, PROWADZENIE ROBOT BUDOWLANYCH

Przed przystgpieniem do robdt, Wykonawca zapozna sie z dokumentacjg, oceni jej
czytelnosé, spojnosé (dokumentacja rozumiana jako tgczna catosé: opis, rysunki opracowania
branzowe powigzane z robotami), jej wzajemne skoordynowanie, a o wszelkich zauwazonych
uwagach powiadomi Nadzor autorski.

Nie wolno rozpoczynac¢ zadnych prac przed zapoznaniem sie z catoscig dokumentac;ji (opis,
rysunki, opracowania branzowe powigzane z robotami). Zgtoszenie rozbieznosci w trakcie lub po
wykonaniu elementu nie bedzie uznawane jako wptywajgce na koszt i termin realizacji.

Wykonawca nie moze realizowac zauwazonych btedéw w Dokumentacji Projektowej, a o ich
wykryciu powinien natychmiast powiadomi¢ Pracownie Projektowa.

Wszelkie roboty prowadzone bedg zgodnie z polskimi przepisami i normami. W miejscach,
w ktérych projekt okredla wymagania ostrzejsze od wymagan normowych, obowigzujg wymagania
stawiane w projekcie, co musi zosta¢ uwzglednione w ofercie. Wszelkie roboty bedg prowadzone
zgodnie z instrukcjami producentéw materiatow i wyrobow.

5. INSTALACJA GRZEWCZA

Ciepto dla budynku zapewnione bylo za pomocg istniejgcego pieca weglowego
zaprojektowano pompe ciepta . Instalacje grzewcze projektuje sie jako instalacje pompowe,
dwururowe, w ukfadzie zamknietym. W budynku projektuje sie instalacje grzewczg opartg na
ogrzewaniu ptaszczyznowym. Doprowadzenie czynnika zatozono poprzez system rozdzielaczowy.
Rurociggi prowadzone bedg w warstwach posadzkowych. Instalacja zostanie wyposazona w
armature odcinajgcg i regulacyjng. Przewody instalacji o.p. zaprojektowano z rur tworzywowych z
polietylenu, z wktadkg aluminiowa.

5.1. Charakterystyka cieplna budynku
Bilans strat ciepta obliczono przy pomocy programu Instal-Therm — OZC.
Wspotczynniki przenikania ciepta zgodne z aktualnymi warunkami technicznymi jakie powinny
spetnia¢ budynki.

5.2. Obliczenia hydrauliczne

Dobér przeptywdw i sSrednic przewoddw oraz nastaw wstepnych na zaworach regulacyjnych
wykonano przy pomocy programu komputerowego do projektowania dwururowych instalaciji
wodnych InstalSystem — Instal therm.

5.3. Materialy

Rozdzielacze bedg wyposazone w wkiadki termostatyczne i odcinajgce oraz w ogranicznik
temperatury na powrocie. Rozdzielacze bedg zamontowane w szafkach. Szczegdty wykonania petli
grzejnych przedstawiono w rysunkowej czesci opracowania.



Instalacje wewnetrzng centralnego ogrzewania zasilajgcg rozdzielacze zasilajgce petle
ogrzewania podtogowego zaprojektowano z rur z polietylenu sieciowanego HT-PE-HD/AI/PE-RT z
warstwg antydyfuzyjna.

Instalacje wewnetrzng ogrzewania podtogowego (petle) zaprojektowano z rur FH-PE-HD/AI/PE-RT.

W pomieszczeniach, w ktérych przewidziano ogrzewanie podtogowe zaznaczono obszary
ogrzewania podtogowego. Dla prawidtowej pracy podtogi grzewczej wymagane jest stosowanie
szczelin dylatacyjnych. Projektowana temperatura w pomieszczeniach 20°C do 24°C, przy
temperaturze zasilania petli ogrzewania podiogowego 35°C. Temperatura zasilania petli wodnej
bedzie osiggana dzieki zaworowi tréjdrogowemu wraz z sitownikiem oraz pompg obiegowa.

Ukfadanie instalacji grzewczej podtogowej rozpoczyna sie od montazu brzegowych paskéw
izolacyjnych. Brzegowy pasek musi obiega¢ pomieszczenia wzdtuz $cian, filarow, oscieznic
drzwiowych oraz przy szafie rozdzielacza i by¢ tak potozony i umocowany by uniemozliwic¢
jakiekolwiek jego przesuniecie przy montazu ptyt systemowych lub betonu. Ptyty systemowe muszg
by¢ tak uktadane aby z kazdej strony piyty byly potaczone miedzy sobg za pomocg zaktadki hakowe;j
znajdujgcej sie na obrzezach ptyty. Przy uktadaniu obwodow grzewczych nalezy tak je uktadac aby
unika¢ potgczen rur grzewczych.

Poszczegdlne warstwy materiatow podtogi od warstwy wierzchniej:

- okfadzina podtogowa,

- warstwa wyréwnawcza,

- jastrych cementowy grubosci 7 cm,

- folia przykrywajgca, folia polietylenowa,

- izolacja cieplna i akustyczna 10 cm styropianu,
- izolacja przeciwwilgociowa,

- strop surowy.

Regulacja instalacji ogrzewania podiogowego w poszczegdlnych pomieszczeniach bedzie
realizowana poprzez gtowice termostatyczne.

Wykonanie uktadu ogrzewania podtogowego nalezy zleci¢ firmie posiadajgcej odpowiednie
kwalifikacje oraz szkolenia.

Instalacje centralnego ogrzewania zasilajgcg grzejnik oraz rozdzielacze nalezy prowadzi¢ w
bruzdach sciennych w rurze ostonowej typu ,peszel”.

5.4. Dobor zrédta ciepta

Zrédtem ciepta dla instalacji centralnego ogrzewania bedzie projektowana pompa ciepta
typu powietrze/woda. Projektowana pompa ciepta sktada sie dwoch (wewnetrzng i zewnetrzng)
jednostek potgczonych przewodami z czynnikiem chtodniczym R410A, dzieki czemu nie wystepuje
ryzyko zamarzniecia czynnika takze w razie braku zasilania elektrycznego. Parownik dla odbioru
ciepta z powietrza oraz sprezarka znajdujg sie w jednostce zewnetrznej, eliminujgc tym samym
gtébwne zrédto hatasu z budynku. Dwa wentylatory i duza powierzchnia parownika pozwalajg
zoptymalizowac przeptyw powietrza dla obnizenia poziomu szuméw podczas pracy.

W zestawie pompy ciepta projektuje sie rowniez zasobnik buforowy oraz podgrzewacz c.w.u.

Podgrzewacz wyposazony jest standardowo w jeden wymiennik (wezownica grzejna). Zwiekszona
powierzchnia wezownicy pozwala utrzyma¢ wymagang wydajnosé grzewczg i korzystne warunki
pracy dla niskotemperaturowych zrédet ciepta - pompy ciepfa.
Zasobnik buforowy wody grzewczej o pojemnosci spetnia funkcje bufora ciepta i sprzegfa
hydraulicznego istotnego dla zapewnienia stabilnej pracy pompy ciepta, w tym: ograniczenia liczby
rozruchow i spetnienia warunku minimalnego natezenia przeptywu wody, szczegdlnie przy
ograniczaniu odbioru ciepta w systemie grzewczym przez zawory regulacyjne.



Sterownik w pompie ciepta bedzie regulowat pracg pompy w zalezno$ci od temperatury zewnetrznej,
oraz temperatury wody uzytkowej.

Zaprojektowang instalacje nalezy wyposazy¢ w zawoér bezpieczenstwa, pompe cyrkulacyjna,
termo-manometr, kurek napetniania i spustu, automatyczny odpowietrznik.
Przed nadmiernym wzrostem cisnienia pompa zabezpieczona bedzie zaworem bezpieczenstwa od
strony instalacyjnej oraz od strony zimnej wody. Uzupetnianie instalacji wewnetrznej nalezy dokonac¢
uzdatniong wodg poprzez przewdd elastyczny tatwo roztgczny, tgczony z kurkiem do napetniania.

5.5. Préby techniczne

Po wykonaniu instalacji nalezy poddac¢ jg probom zgodnie z:

»Wytycznymi technicznymi wykonania i odbioru robo6t budowlano - montazowych , czesc Il -
Instalacje sanitarne i przemystowe” wytycznymi producenta systemu rur polietylenowych.

Po zmontowaniu instalacji nalezy przeprowadzi¢ probe szczelnosci przy cisnieniu 1,5 raza
wiekszym od ci$nienia roboczego, nie wiekszym jednak niz ciSnienie maksymalne poszczegdlnych
elementéw systemu. Podczas préby szczelnosci, ze wzgledu na prace termiczng rury oraz
odksztatcenia spowodowane cisnieniem, mogg wystepowacé spadki cisnienia. W zwigzku z tym
probe nalezy przeprowadzac jako wstepng i zasadniczg. Podczas proby wstepnej nalezy w okresie
30 minut wytworzy¢ dwukrotnie cisnienie prébne w odstepach, co 10 minut. Po ostatnim
uzupetnieniu cisnienia do wartosci probnej, w okresie nastepnych 30 minut cisnienie nie powinno
obnizyC sie wiecej niz 0 0,6 bara.

Proba zasadnicza odbywa sie zaraz po probie wstepnej i trwa 2 godziny. W tym czasie dalszy
spadek cisnienia (od cisnienia odczytanego po prébie wstepnej) nie powinien by¢ wiekszy niz
0,2bara. Podczas préby szczelnosci nalezy réwniez wizualnie sprawdzi¢ szczelnosé ztaczy.

Odbidr instalacji zasilajgcej grzejniki, podtogéwke oraz rozdzielacze po wykonaniu winien odby¢ sie
zgodnie z zasadami podanymi w ,WTWiO cz. VIl — instalacje wodociggowe” i ,WTWiO cz. XIl —
instalacje kanalizacyjne”.

5.6. Regulacjainstalacji c.o.

Regulacja ilosci czynnika grzejnego doptywajgca do kazdego z punktéw odbioru dokonana
zostanie poprzez nastawy wstepne w zaworach grzejnikowych, temperatura pomieszczen
utrzymywana bedzie przez gtowice termostatyczne. Regulacja parametréw wody instalacyjnej
realizowana jest na poziomie zrédta ciepta.

5.7.  Mocowanie przewodoéw i urzadzen

Przewody instalacji c.0. nalezy prowadzi¢ w warstwach posadzki. Rury nalezy ukfadac
zgodnie z zatgczonymi do dokumentac;ji rysunkami stosujgc mocowanie rur do podtoza przy pomocy
podwdjnych uchwytéw. Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z wymogami producenta urzgdzeh.

5.8. lzolacje.

Instalacje grzewczg prowadzong w posadzce izolowac otuling z pianki kauczukowej typu K-
FLEX o gr. min. 6,0 mm. Instalacje grzewcze o srednicy wew. rury z zakresu 22-35 mm izolowac¢
otuling z pianki kauczukowej K-FLEX o grubosci 30mm, natomiast instalacje o Srednicy wew. rury
ponizej 22mm izolowac otuling z pianki kauczukowej K-FLEX o grubosci 20mm.
Uproszczony schemat technologiczny.



59. ZASADY WYKONANIA INSTALACJI

Podtoga jako ptaszczyzna grzejna uktadana na poziomie konstrukcji sktada sie z nastepujgcych
warstw:

- warstwy izolacji cieplnej grubosci 100 mm,

- warstwy izolacji przeciwwilgociowej,

- piyty grzejnej z rurami 60 mm,

- posadzki.

Konstrukcje podtogi przedstawia ponizszy schemat.

Wrylewka: Wylewka cementowa z dodatkiem do jastrychu CTF4, Su: 45 [mm]
Rura wielowarstwowa PE-RT/AIU/PE-RT w zwojach 16x2,0

Piyta EPS 040 50 mm
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Przed przystgpieniem uktadania izolacji cieplnej nalezy sprawdzi¢ jako$¢ powierzchni betonu
podioza. Wszelkie nieréwnosci nalezy zniwelowaé tak aby powierzchnia byla réwna i nie
powodowata naprezeh w plycie grzejnej. Materiaty izolacyjne nalezy ukfadaé dwuwarstwowo
pierwsza warstwa z ptyt styropianowych grubosci 5 cm o gestosci 20kg/m3 drugg warstwe stanowi
.Rolljet” (styropian pokryty jednostronnie folig z wtopiong w nig siatkg kotwigcg) grubosci 3,5 cm.
Przy wszystkich scianach wewnetrznych, zewnetrznych, o$cieznicach drzwiowych nalezy najpierw
utozy¢ tasmy brzegowe, ktore zapewnig mozliwos¢ swobodnego wydtuzenia sie ptyty jastrychu w
kazdym kierunku.

Wezownice rur ogrzewania nalezy utozy¢ w formie spirali z rur typu PE-X.

Sprawdzenie szczelnosci instalacji nalezy przeprowadzi¢ przed zalaniem rur betonem. Po
pozytywnej prébie szczelnosci nalezy zala¢ rury betonem z zachowaniem dylatacji. Uktadanie
warstwy posadzki mozna rozpoczg¢ po wykonani i wygrzaniu warstwy jastrychu.

5.10. WYKONANIE PROBY SZCZELNOSCI

Prébe szczelnosci instalacji nalezy wykonac¢ przed wylaniem warstwy jastrychu, nie zakryte
przewody instalacji nalezy napemi¢ wodg w sposéb gwarantujgcy ich odpowietrzenie. Po
napetnieniu instalacji zapewniajgcym petne odpowietrzenie nalezy przeprowadzi¢ prébe cisnieniowa.
Cisnienie prébne powinno by¢ o 2 bary wyzsze od cisnienia roboczego w danej instalacji, jednak
nie nizsze niz 4 bary i nalezy je utrzymac przez 24 godziny. Ci$nienie takie nalezy utrzymywac takze
podczas uktadania jastrychu.

Maksymalne cisnienie robocze dla rur warstwowych (PeXb/AL/PEHD) w instalacjach grzewczych
moze wynosi¢ do 10 bar. (wg danych Producenta)

Sprawdzenie:

- Kazde potgczenie nalezy skontrolowa¢ wzrokowo

- Badania szczelnosci potgczen nalezy wykonaé przez powlekanie badanych miejsc srodkiem
pianotworczym.



UWAGI:

- Prébe w catosci przeprowadzi¢ wg instrukcji dla zastosowanego typu rur, z uwzglednieniem
maksymalnego cisnienia pracy instalacji grzewcze;.

- Prébe cisnieniowg wykona¢ przy odtgczonej armaturze zabezpieczajgcej i kontrolno-
pomiarowej.

Bezposrednio po prébie ciSnieniowej ponownie wyptukac instalacje.

Do uktadania jastrychu nalezy przystgpi¢c po wykonaniu préby szczelnosci . Podczas
uktadania jastrychu, rury wypetnione wodg pod cisnieniem, nalezy zabezpieczy¢ przed
uszkodzeniem (np. deskami, po ktérych bedzie sie odbywat transport taczkg). Przy zastosowaniu
jastrychu cementowego klasy B20, warstwa jastrychu nad rurami powinna wynosi¢ 45 mm. Dla rur
o srednicy 20 mm catkowita grubos¢ ptyty wynosi 65 mm. W wyniku rozszerzalnosci jastrychu piyta
musi mie¢ mozliwos¢ swobodnego przemieszczania sie we wszystkich kierunkach.. Dlatego w
obrebie otworéw drzwiowych i elementoéw statych konstrukcji tworzy¢ szczeliny dylatacyjne. Rury
grzejne, w obrebie szczeliny dylatacyjnej, nalezy prowadzi¢ w rurach ostonowych, by umozliwi¢ ich
swobodne przemieszczanie. Poza otworami drzwiowymi, szczeliny dylatacyjne nalezy wykona¢ w
przypadku gdy:

- powierzchnia ptyty jastrychu przekracza 40 m 2,

- jedna z krawedzi ptyty jest dtuzsza niz 8 m,

- stosunek dtugosci krawedzi ptyty jest wiekszy niz 1/2 .

Rozruch instalacji — wygrzewanie jastrychu nalezy przeprowadzi¢ wg wytycznych producenta
jastrychu. Dla jastrychu cementowego najwczesniej po 21 dniach, jastrychu anhydrytowego —
najwczesniej po 7 dniach. Instalacje nalezy uruchomi¢ przy temperaturze 25°C i utrzymac jg przez
3 dni. Nastepnie temperature zasilania nalezy podnie$¢ do wartosci maksymalnej (45 — 50°C) i
utrzymywac jg przez kolejne 5 dni.

Do odbioru Wykonawca robot jest zobowigzany przedstawi¢ karty gwarancyjne urzadzen
oraz swiadectwa kwalifikacyjne /atesty/ uzytych materiatéw oraz zainstalowanych urzgdzen.

Uwaga:
Wystepujace w projekcie nazwy handlowe i producentow wyrobow (urzadzen) nalezy traktowaé
jako przyktadowe. Zamawiajgcy i wykonawca ma prawo zastosowania innych réwnowaznych
urzadzen i wyrobow o nie gorszych parametrach technicznych i uzytkowych (posiadajgce wymagane
dopuszczenia i certyfikaty). W przypadku natrafienia podczas prac na nie zinwentaryzowane
przewody nalezy je traktowa¢ jako czynne, zabezpieczy¢ i powiadomi¢ uzytkownika oraz
zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem poprzez podwieszenie lub podparcie.
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